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Bospacrrast rpymmna: paHHuit Bospact (1-3)

HaumeHoBaHue Haumenorarve 61oaa Macca nopumu Kanopuiigocts
npueMa MUK HOpLMH
3aBTpak Kama u3 muiena u puca MosodHas «JIpyx6a» 150 116
KodeliHplff HATMTOK C MOJIOKOM 160 61
X1e6 NIEeHHNYHBIH 20 46
Macno (DopUmAMYU) 5 37
Bropoii 3aBTpak | Monoxo 100 50
Oben OBouy NOPLUKUOHHBIE CBEXKHE - IOMHUIOP 30 7,1
PacconbHuUK JIeHUHrpanckuii (¢ nepioBoi 150 72
Kpymo#)
JKapkoe 1o-goMallHeMy 160 216
KoMIIoT u3 cyleHbIX QpyKTOB 150 79
Xrneb pxaHoii 35 49,8
VY IOTHEHHBIH Kortnera kaprodenbHas 120 114,4
[TOJIIHUK Siio BapeHoe 26,4 39,3
Xi1eb MmeHWIHbIH 20 36
TTnonp! ¥ ATOJBI CBEXKHE 70 28
Coyc MONOYHEIA 20 24
Yaii ¢ caxapom 150 46,8
BospacTHas rpyma: JOIIKONBHBLT Bo3pacT (3-7)
HawnmeHoBaHHE HawumeHoBaHn¥ue 6mona Macca mopuuu Kanopuiinoctb
TpHeMa MUK TIOpLMHA
3aBTpak Kaina u3 mmeHa u puca MosiouHas «Ipyx6a» 200 148
KodelHbIl HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 81
Xne6 nmmeHuHbII 25 47,5
Macno (mopupsiMu) S 36
Bropoii 3aBTpak Moioko 120 80
O6en OBoOIIM NOPUHOHHbIE CBEXKNE ~ TOMUAOP 30 7,1
PacconpHUK JEHUHTPAACKH (C HEepIoBOH 200 96
Kpymo#)
Kapxoe 1mo-goManIHeMy 180 238
KoMMoT 13 cyuIeHbIX QpyKTOB 180 94,8
Xneb pxxaHoi 50 76
YII0THEHHBI I Kotnera xapTodesibHas 140 137,4
TTOJIAHHK Slitno BapeHoe 26,4 39,3
Xneb mieHU4HbIH 25 47,5
T1noap! ¥ ATOMBI CBEKHE 70 28
Coyc MOJIOUHBI# 20 24
Yaii ¢ caxapom 180 76,2




